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sommersang pa altanen i hospicehaven.

KVANTITATIVE DATA

Af Jette B. Bjgrnes, sekretaer

KamillianerGaardens Hospice har i perioden 01.01.2018-31.12.2018 modtaget i alt 336 henvisninger angaende borgere, som op-

fyldte visitationskriterierne.

Henvist og indlagt
260 patienter blev indlagt pa KamillianerGaarden. Heraf er:

212 patienter afgaet ved dgden ~ 81,5 %

34 patienter blev udskrevet til eget hjem ~ 13,1 %
3 patienter blev udskrevet til plejehjem ~ 1,2 %

3 patienter er overflyttet til sygehus ~ 1,2 %

8 patienter var fortsat indlagt ~ 3,1 %

vyvyvyYyvyy

De 260 patienter var indlagt fra 1 til 138 dggn, sammenlagt
4082 dggn. Dette svarer til en gennemsnitlig indleeggelsestid
pa 16 dggn og en belagningsprocent pa 79,9.

Kommentar

Gennemsnitlig indlaeggelsestid:
12012: 18 dggn

12013: 17 d@gn

12014: 17 dggn

12015: 19 dggn

12016: 19 dggn

12017: 15 dggn

Indleeggelsestiden

01-07 dage: 86 patienter ~ 33,1 %
08-14 dage: 68 patienter ~ 26,2 %
15-21 dage: 48 patienter ~ 18,5 %
22-28 dage: 24 patienter ~ 9,2 %
29-56 dage: 29 patienter ~ 11,2 %
>56 dage: 5 patienter ~ 1,9 %
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Kommentar
2018 har veret praeget af mange og gennemsnitligt korte
indlzeggelser.

Kgnsfordeling
Af de 260 patienter var:

» 133 kvinder ~ 51,2 %
» 127 maend~ 48,8%

Kommentar

12012: 51,2% kvinder og 48,8 % mand
12013: 51,4% kvinder og 48, 6% mand
12014: 54,7% kvinder og 45,3 % mand
12015: 50,5% kvinder og 49,5 % maend
12016: 53,7% kvinder og 46,3 % mand
12017: 59,8% kvinder og 40,2 % mand

Civilstatus

» 169 patienter gift/samboende ~ 65,0 %
» 91 patienter aleneboende ~ 35,0 %

Alder
Gennemesnitsalderen var 68 ar. Aldersspredning fra 33 til 96
ar, og med fglgende aldersgrupperinger:

» 33-393r: 12 patienter ~ 4,6 %
» 40-49 3r: 11 patienter ~ 4,2 %



50-59 ar: 32 patienter ~ 12,3 %
60-69 ar: 72 patienter ~ 27,7 %
70-79 ar: 94 patienter ~ 36,2 %
80-89 ar: 34 patienter ~ 13,1 %
90-97 ar: 5 patienter~ 1,9 %

vyvyvyYyy

Kommentar
Gennemsnitsalderen har i flere dr ligget stabilt omkring 65
dar.

Indlagt fra
Af de 260 patienter, der blev indlagt var:

» 119 fraeget hjem ~ 45,8 %
» 8fraplejehjem~3,1%
» 133 frasygehus~51,2%

De 133 indlaggelser fra sygehuse fordelte sig saledes:

119 patienter fra Aalborg Universitetshospital

4 patienter fra Sygehus Vendsyssel, Hjgrring

8 patienter fra Sygehus Himmerland Farsg

2 patienter fra Regionshospital Nordjylland, Thisted

vvyVvyy

Geografisk fordeling
| 2018 kom patienterne fra fglgende kommuner/regioner:

Brgnderslev Kommune: 12 patienter
Frederikshavn Kommune: 2 patienter
Hjgrring Kommune: 3 patienter
Jammerbugt Kommune: 31 patienter
Mariagerfjord Kommune: 4 patienter
Morsg Kommune: 1 patient

Rebild Kommune: 12 patienter
Thisted Kommune: 1 patient
Vesthimmerland Kommune: 3 patienter
Aalborg Kommune: 187 patienter
Region Syddanmark: 2 patienter
Region Midtjylland: 2 patienter

YVYVYYVYVYVYVYVYVYYVYY

Kommentar
KamillianerGaardens Hospice er omfattet af Sundhedslovens
§86 og kan derfor modtage patienter fra alle regioner.

Visiteret til
Patienterne blev visiteret til:

» 150 patienter til livets afslutning ~ 57,7 %
» 107 patienter til symptomlindring ~ 41,2 %
» 2 patienter til aflastning ~ 0,8 %

» 1 patient til rehabilitering ~ 0,4 %
Diagnose

Af de 260 patienter havde 245 cancer som hoveddiagnose:

5 patienter med cancer i hoved/hals ~ 1,9 %

46 patienter med cancer i mave/tarm ~ 17,7 %

59 patienter med cancer i lunge/lungehinde ~ 22,7 %
21 patienter med cancer i brystet ~ 8,1 %

22 patienter med cancer i bugspytkirtel ~ 8,5 %
18 pt. med cancer i livmoder/aggestokke ~ 6,9 %
11 patienter med cancer i hjerne ~ 4,2 %

9 patienter med cancer i huden/bindevaev ~ 3,5 %
15 patienter med cancer i prostata ~ 5,8 %

13 patienter med cancer i nyre/urinveje ~ 5,0 %
12 patienter med cancer i lever/galdeveje ~ 4,6 %
9 patienter med cancer i blod/lymfe ~ 3,5 %

3 patienter med ukendt cancer ~ 1,2 %

2 patienter med cancer i hjerte ~ 0,7 %

VYVYYVYYVYYYVYVYVYVYVYYVYYyY

Patienter med anden diagnose

4 patienter med hjerteinsufficiens ~ 1,5 %

1 patient med Kronisk Obstruktiv Lungesygdom ~ 0,4 %
2 patienter lungetransplanteret ~ 0,7 %

1 patient med nedsat nyrefunktion ~ 0,4 %

6 patienter med Amyotrofisk Lateral Sklerose ~ 2,3 %

1 patient med terminal Parkinson ~ 0,4 %

vVvyvVvyVvyyy
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| hospicehaven var det godt at sidde i skyggen.
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sammen med sin mand, datter og svigersgn.

Symptomer
Hyppigste gener/symptomer ved indlaeggelsen:

Udtalt treethed

Smerter

Appetitlgshed

Darlig almentilstand
Meget afkraeftet
Andedraetsbesvaer
Vaegttab

@demer

Kvalme

Angst

Obstipation

Forstyrret virkelighedsopfattelse
Manglende sgvn og hvile
Infektion

Depression

Lammelser

Sorg

Blgdninger
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Kommentar
Naevnte gener/symptomer er opstillet i den raekkefglge de
hyppigst er forekommet.

Overnattende pargrende
| 2018 har 280 pargrende og (to hunde og et marsvin) over-

nattet pa KamillianerGaardens Hospice, hvilket i alt udgegr
1.140 dggn:

256 personer i 1-7 dggn
14 personer i 8-14 dggn
4 personer i 15-21 dggn
2 personer i 22-28 dggn
4 personer i >29 dggn

vVvyvYyYyvyy

Kommentar

Antallet af overnattende pdrgrende:
12013: 261 pdrgrende i 819 dggn
12014: 208 pdrgrende i 824 dggn
12015: 236 pdrgrende i 1.109 dggn
12016: 243 pdrgrende i 992 dggn
12017: 176 pdrgrende i 923 dggn

Til stede ved dgdsfald

| forbindelse med dgdsfald var der pargrende og personale
til stede ved 166 patienter, ved 19 dgdsfald var der perso-
nale tilstede og ved 27 dgdsfald var der ingen til stede.

Hgjtidelighed pa KamillianerGaardens hospice

| forbindelse med dgdsfald var der i 2018 hgjtidelighed hos
146 patienter (68, 9%). Hos 66 patienter var der ikke hgjtide-
lighed (31,1 %).

Opfolgning til de efterladte pargrende

Pargrende til 150 patienter har gnsket opfglgning halvanden
maned efter patientens dgd (70,8 %). Pargrende til 62 pati-
enter har ikke gnsket opfglgning efter patientens dgd (29,2
%).

Kommentar

Der kan veere tale om, at flere pdrgrende til en afdgd patient
@nsker opfalgning, for eksempel gtefeellen, en voksen dat-
ter og en teenagesgn.

Aktgrer
Ud over plejepersonalet har fglgende medarbejdere veeret
involveret under patienternes indlaeggelse:

Laegerne: 260 patienter ~ 100 %
Hospicepraesten: 77 patienter ~ 29,6 %
Socialradgiveren: 40 patienter ~ 15,4 %
Psykologen: 35 patienter ~ 13,5 %

vvyyyswy



»  Fysioterapeuten: 59 patienter ~ 22,7 % » Zoneterapeuten: 12 patienter ~ 4,6 %
» Musikterapeuten: 122 patienter ~ 46,9 % » Kgkkenlederen: 260 patienter ~ 100 %

BESTYRELSEN FOR KAMILLIANERGAARDENS HOSPICE

Formandskabet
Mogens Ngrgard, bestyrelsesformand
Aksel Wehner, naestformand

Udpeget af Region Nordjylland
Mogens Ngrgard
Ejner Guldager Nielsen
Pia Ravnsbaek Bjeerge
Birgitte Josefsen

Udpeget af Aalborg Kommune
Peter @hrstrgm

Udpeget af Kommunekontaktradet i Region Nordjylland
Ole @rnbgl
Claus Mgrkbak Hgjrup

Udpeget af Biskoppen over Aalborg Stift
Ole Rysgaard Madsen

Udpeget af menighedsradet for Sct. Mariae menighed
Jorg Andresen

Udpeget af bestyrelsen for Aalborg Budolfi Provsti, Aalborg
Nordre Provsti og Aalborg S@ndre Provsti
Lena Bentsen

Udpeget af Danske Diakonhjem
Aksel Wehner

Udpeget af Kraeftens Bekeempelse
Hanne Brandt

Kammerkor Al Dente i hospicehaven.

Udpeget af Danske Handicaporganisationer
Anne Marie Kristensen

Udpeget af personalet ved KamillianerGaardens Hospice
Miriam Mortensen




DE FRIVILLIGES TIMEFORBRUG
FOR HosSPICE12018

De frivillige ggr et uvurderligt arbejde pa KamillianerGaardens
Hospice. Og der er tale om rigtig mange timer, sddan som dette
skema dokumenterer.

OPGAVER Antal timer
i2018

Vert ved middagsbordet 923
Veert ved aftensbordet 1340
Eftermiddagsveert 775
Grillaftener, kagebord og lign. 49
Besggsven 256
Veert ved pargrendemgder 138
Aftensang 189
Anden musik og sang 130
Hjeelp med linned 88
Blomsterpasning 106
Havearbejde 86
Information om hospice og de frivillige 78
Forberedelse af nyt hospice 90
Frivilligmgder 467
Uddannelse af de frivillige 361
Bestyrelsesarbejde 64
Regnskab og medlemskartotek (skgnnet) 250
Fundraising og administration (skgnnet) 260
SAMLET TIMEFORBRUG 5650

Der kommer altid mange mennesker til den drlige
sommersang i hospicehaven.










