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KVANTITATIVE DATA 
Af Jette Bjørn Bjørnes, sekretær 
 
KamillianerGaardens Hospice har i perioden 01.01.2015- 
31.12.2015 modtaget i alt 280 henvisninger angående borge-
re, som opfyldte visitationskriterierne. 
 

Henvist og indlagt 
 
198 patienter blev indlagt på KamillianerGaardens Hospice. 
Heraf er: 
► 155 patienter afgået ved døden ~ 78,3 % 
► 27 patienter blev udskrevet til eget hjem ~ 13,6 % 
► 6 patienter blev udskrevet til plejehjem ~ 3,0 % 
► 1 patienter er overflyttet til sygehus ~ 0,5 % 
► 9 patienter var fortsat indlagt ~ 4,6 % 
 
De 198 patienter var indlagt fra 2 til 145 døgn, sammenlagt 
3661 døgn. Dette svarer til en gennemsnitlig indlæggelsestid 
på 19 døgn og en belægningsprocent på 83,6. 
 
Kommentar 
Gennemsnitlig indlæggelsestid: 
I 2011: 16 døgn 
I 2012: 18 døgn 
I 2013: 17 døgn 
I 2014: 17 døgn 
 

Indlæggelsestiden 
 
► 01-07 dage: 56 patienter ~ 28,3 % 
► 08-14 dage: 54 patienter ~ 27,3 % 
► 15-21 dage: 32 patienter ~ 16,2 % 
► 22-28 dage: 21 patienter ~ 10,6 % 
► 29-56 dage: 26 patienter ~ 13,1 % 
► >56 dage:  9 patienter ~ 4,5 % 
 
Kommentar 
2015 har været præget af længerevarende og enkelte meget 
lange indlæggelser. 
 

Kønsfordeling 
 
Af de 198 patienter var: 
► 100 kvinder ~ 50,5 % 
►   98 mænd ~ 49,5 % 
 

Kommentar 
I 2011: 60,0 % kvinder og 40,0 % mænd 
I 2012: 51,2 % kvinder og 48,8% mænd 
I 2013: 51,4 % kvinder og 48,6% mænd 
I 2014: 54,7% kvinder og 45,3% mænd 
 

Civilstatus 
 
► 123 patienter gift/samboende ~ 62,1 % 
►   75 patienter aleneboende ~ 37,9 % 
 

Alder 
 
Gennemsnitsalderen var 66 år. Aldersspredning fra 22 til 94 
år, og med følgende aldersgrupperinger: 
► 22-39 år: 4 patienter ~ 2,0 % 
► 40-49 år: 11 patienter ~ 5,6 % 
► 50-59 år: 44 patienter ~ 22,2 % 
► 60-69 år: 50 patienter ~ 25,3 % 
► 70-79 år: 67 patienter ~ 33,8 % 
► 80-89 år: 21 patienter ~ 10,6 % 
► 90-97 år: 1 patient ~ 0,5 % 
 
Kommentar 
Gennemsnitsalderen har ligget stabilt omkring 65 år i flere 
år. 
 

Indlagt fra 
 
Af de 198 patienter, der blev indlagt var: 
► 92 fra eget hjem ~ 46,5 % 
► 8 fra plejehjem ~ 4,0 % 
► 98 fra sygehus ~ 49,5 % 
 
De 98 indlæggelser fra sygehuse fordelte sig således: 
► 81 patienter fra Aalborg Universitetshospital 
► 3 patienter fra Sygehus Vendsyssel, Hjørring 
► 3 patienter fra Dronninglund Sygehus 
► 2 patienter fra Sygehus Himmerland, Hobro 
► 7 patienter fra sygehus Himmerland Farsø 
► 1 patient fra sygehus Thy-Mors 
► 1 patienter fra et sygehus i en anden region 
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Geografisk fordeling 
 
I 2015 kom patienterne fra følgende kommuner/regioner: 
► Brønderslev Kommune: 4 patienter 
► Hjørring Kommune: 3 patienter 
► Jammerbugt Kommune: 13 patienter 
► Mariagerfjord Kommune: 3 patienter 
► Rebild Kommune: 14 patienter 
► Thisted kommune: 3 patienter 
► Vesthimmerland Kommune: 1 patienter 
► Aalborg Kommune: 156 patienter  
► Region Midtjylland: 1 patient 
 
Kommentar 
KamillianerGaardens Hospice er omfattet af Sundhedslovens 
§ 86 og kan derfor modtage patienter fra alle regioner. 
 

Visiteret til 
 
Patienterne blev visiteret til: 
► 132 patienter til livets afslutning ~ 66,7 % 
► 59 patienter til symptomlindring ~ 29,8 % 
► 7 patienter til aflastning ~ 3,5 % 
► 0 patienter til rehabilitering   
 

Diagnose 
 
Af de 198 patienter havde 192 cancer som hoveddiagnose: 
► 15 patienter med cancer i hoved/hals ~ 7,6 % 
► 41 patienter med cancer i mave/tarm ~ 20,7 % 
► 40 patienter med cancer i lunge/lungehinde ~ 20,2 % 
► 16 patienter med cancer i brystet ~ 8,1 % 
► 11 patienter med cancer i bugspytkirtel ~ 5,6 % 
► 11 patienter med cancer i livmoder/æggestokke ~ 5,6 % 
► 18 patienter med cancer i hjerne ~ 9,1 % 
► 5 patienter med cancer i huden/bindevæv ~ 2,5 % 
► 14 patienter med cancer i prostata ~ 7,1 % 
► 9 patienter med cancer i nyre/urinveje ~ 4,5 % 
► 8 patienter med cancer i lever/galdeveje ~4,0 % 
► 3 patienter med cancer i blod/lymfe ~ 1,5 % 
► 1 patient med ukendt cancer ~ 0,5 % 
 

Patienter med anden diagnose 
 
► 1 patient med Amyotrofisk lateral sklerose ~ 0,5% 
► 1 patient med Respirationsinsufficiens ~ 0,5 % 
► 1 patient med Creutzfeldt-Jakobs ~ 0,5 % 
► 1 patient med Nyreinsufficiens ~ 0,5% 
► 2 patienter med Kronisk Obstruktiv Lungesygdom~ 1,0% 

Symptomer 
 
Hyppigste gener/symptomer ved indlæggelsen: 
► Udtalt træthed 
► Smerter 
► Appetitløshed 
► Meget afkræftet 
► Dårlig almen tilstand  
► Åndedrætsbesvær 
► Kvalme  
► Vægttab 
► Angst 
► Ødemer 
► Obstipation 
► Forstyrret virkelighedsopfattelse 
► Manglende søvn og hvile 
► Infektion 
► Depression 
► Blødninger 
► Lammelser 
► Sorg 
 
Kommentar 
Nævnte gener/symptomer er opstillet i den rækkefølge de 
hyppigst er forekommet. 
 

Overnattende pårørende 
 
I 2015 har 236 pårørende og (tre hunde) overnattet på 
KamillianerGaardens Hospice, hvilket i alt udgør 1.109 døgn: 
►195 personer i 1-7 døgn 
► 19 personer i 8-14 døgn 
► 8 personer i 15-21 døgn 
► 3 personer i 22-28 døgn 
► 11 personer i >29 døgn 
 
Kommentar 
Antallet af overnattende pårørende: 
I 2011: 155 pårørende i 875 døgn 
I 2012: 141 pårørende i 796 døgn 
I 2013: 261 pårørende i 819 døgn 
I 2014: 208 pårørende i 824 døgn 
 

Til stede ved dødsfald 
 
I forbindelse med dødsfald var der pårørende og personale 
til stede ved 123 patienter, ved 15 dødsfald var der personale 
til stede og ved 17 dødsfald var der ingen til stede. 
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Højtidelighed på  
KamillianerGaardens hospice 
 
I forbindelse med dødsfald var der i 2015 højtidelighed hos 
98 patienter (63,2 %). Hos 57 patienter var der ikke højtide-
lighed (36,8 %). 
 

Opfølgning til de efterladte pårørende 
 
Pårørende til 104 patienter har ønsket opfølgning halvanden 
måned efter patientens død (67,1 %). Pårørende til 51 patien-
ter har ikke ønsket opfølgning efter patientens død (32,9 %). 
 
Kommentar 
Der kan være tale om, at flere pårørende til en afdød patient 
ønsker opfølgning, for eksempel ægtefællen, en voksen datter 
og en teenagesøn. 
 

Aktører 
 
Ud over plejepersonalet har følgende medarbejdere 
været involveret under patienternes indlæggelse: 
► Lægerne: 198 patienter ~ 100% 
► Hospicepræsten: 77 patienter ~ 38,9 % 
► Socialrådgiveren: 32 patienter ~ 16,2 % 
► Psykologen: 31 patienter ~ 15,7 % 
► Fysioterapeuten: 60 patienter ~ 30,3 % 
► Musikterapeuten: 110 patienter ~ 55,6 % 
► Zoneterapeuten: 12 patienter ~ 6,1 % 
► Køkkenpersonalet: 198 patienter ~ 100 % 
 

Oversigt over de frivilliges timer 
 
Vært- og værtinde funktionen:  2.012 timer 
Eftermiddagsvagt:      632 timer 
Besøgsven på hospice:        58 timer 
Besøgsven i hjemmet:      125 timer 
Hjælp i Kafeen:      221 timer 
Hjælp med linned og lign.:       70 timer 
Hjælp med blomsterpasning:     134 timer 
Hjælp i haven:       217 timer 
Musik og sang på hospice:     111 timer 
Info gruppen:         91 timer 
Møder:        415 timer 
Seminar og kursus:      113 timer 
Andet:        254 timer 
  
Samlet timeforbrug:   4.453 timer 

Ledelse og medarbejdere på  
KamillianerGaardens hospice 
 
Anette Agerbæk, hospicechef 
Carol Ann Kiel, souschef/afdelingssygeplejerske (indtil 
30.11.2015) 
Kirsten Ribberholt Justesen, souschef/afdelingssygeplejerske 
Lisbeth Halager, afdelingsleder med ansvar for udvikling og 
forskning 
Jens Kvist, sygeplejerske 
Jonna Melgaard, sygeplejerske (indtil 30.06.15) 
Mette Albæk Christensen, sygeplejerske 
Annette Fibiger Hansen, sygeplejerske 
Lise Winge Dagen, sygeplejerske 
Inge Birthe Sørensen, sygeplejerske 
Elisabeth Ubbesen, sygeplejerske 
Kristian Andersen, sygeplejerske 
Winnie Søndergaard Jensen, sygeplejerske 
Ragnhild Behrendt, sygeplejerske 
Karin Nørgaard Olesen, sygeplejerske 
Bodil Kristensen, sygeplejerske 
Pia Poulsen, sygeplejerske 
Camilla Højgaard, sygeplejerske 
Liselotte Hegland, sygeplejerske 
Maria L. B. Andersen, sygeplejerske 
Helle Vinther, sygeplejerske 
Grethe L. Andersen, sygeplejerske 
Camilla Andersen, sygeplejerske 
Marie Hjertmann, sygeplejerske 
Kirsten Borrisholt, sygeplejerske 
Anne J. W. Poulsen, sygeplejerske 
Gitte Iversen, sygeplejerske 
Norma Østergaard, social- og sundhedsassistent 
Sinne Weiss Christensen, social- og sundhedsassistent 
Mary K. Larsen, økonoma (indtil 31.08.15) 
Hanne Nørgaard, køkkenleder 
Lotte Bach Olsen, køkkenassistent 
Pia Christensen, køkkenassistent  
Dorthe Christensen, køkkenmedhjælper (indtil 30.06.15) 
Irene Støvring Hassing, rengøringsassistent 
Lene Nielsen, rengøringsassistent 
Yupin Poulsen, rengøringsassistent 
Jette Bjørn Bjørnes, sekretær 
Karl Søbygge, pedel 
Signe Marie Lindstrøm, musikterapeut 
Jette G. Carlsen, medhjælper 
Ole Raakjær, præst 
 


